
各学年に対して、支援学級の紹介・読み聞かせ・コグトレ・点字・

手話・ユニバーサルデザインなどについて出前授業を行い、支援学級

についての理解と障がい理解教育をすすめています。 

授業の終わりに書くふりかえりシートには、支援学級について知った

ことや、 

東忠岡小学校 

自立支援活動 

 

 

こすもすタイム 

 

東忠岡小学校では、毎週木曜日の二時間目に 

支援学級児童全員が集まって活動する自立活動 

「こすもすタイム」を行っています。 

体操・野菜の栽培・作品制作、他学年との 

こすもす交流会などを行っています。 

 

 

 

 

 

障がい理解教育               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こすもす交流会 

 

障がい理解教育を終えた後に、支援学級と、 

各学年でこすもす交流会を行います。 

支援学級児童を紹介し、一緒にゲームをすることで、 

お互いにどんな子がいるかがわかり、 

安心して学校で過ごすことができます。 

交流会で新しく友達となる子どもも多く、 

支援学級児童へ声をかけてくれる子が増えています。 


