
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉南地区 支援部会 

毎年、地区ごとに行われている連合運動会ですが、 

6 月には「泉佐野市･佐野支援学校」と「熊取町」でそれぞれ開催さ

れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

泉支研･親の会総会 

5 月 14 日（火）於：エブノ泉の森ホール 

講演 梅花女子大学/大学院 

伊丹昌一先生 

感情をコントロールする 

～自分らしく生きてゆくために～ 

 

泉南地区では、教員の研究会である「泉支研」と「手をつなぐ親の会」が障がい児教育の振興をは

かるために、また現在と将来の幸福と福祉をはかるために保護者と主旨に賛同する人がともに連携し

合って会を運営しています。例年通り、前年度の事業や会計の報告と今年度の事業計画や予算案を審

議した後、上記の講演会が開催されました。 

「私たちは、対人関係がうまくいかない時などに、自分の中の怒りの感情をつのらせ、大きく爆発さ

せる時もある。自分の感情と上手に付き合うことで、特に怒りの 

感情というエネルギーを前向きに肯定的に使っていくことが重要。」 

ということで、まず『感情のコントロール』の実際を知ることから 

始まりました。怒りと上手に付き合うこと、クールダウンの方法、 

上手な怒り方、ポジティブな言葉かけ等々子どもたちの笑顔のために 

今日から少しずつ無理せずできることのお話が満載の講演会でした!! 

連合運動会 

熊取町は、６月 20 日（木）131 名が

ひまわりドームに集い、中学生の宣

誓に始まり楽しく交流しました。 

6 月 18 日（火） 

泉支研「泉佐野市･佐野支

援学校連合運動会」 

約 350 名が末広体育館に

集い、玉入れと折り返しリ

レーを楽しみました。 


