
 

 

 

 

 

 堺市では毎年、中学校の支援学級と支援学校の中学部 1年生で合同スポーツ大会を行っています。 

平成 30 年度は、10 月 18 日(木)に鴨谷体育館に於いて 23 校 227 人が、10 月 19 日(金)に大浜体育館に

於いて 21 校 252 人が集まり開催されました。『なかよく、げんきに、たのしく』をテーマに午前 10 時

から午後 14 時まで元気に体を動かし、スポーツとレクリエーションに親しみました。また、ルールを

守って、友だちと仲良く楽しく活動しました。 

 

      

                   午前中の競技は、①卓球②転がし卓球③ボーリング④輪投げ 

                  ⑤バスケットシュート⑥魚釣り⑦サッカーPKシュート⑧スト 

                  ラックアウト⑨フロアーカーリングの９つの種目から、各自希 

                  望の 1種目に参加します。     

                   午後のレクリエーションは、綱引きを 6チームに分かれて対 

                  抗戦で行い、その後全員でマイムマイムを踊りました。 

                   表彰式では全員が表彰状を受け取りました。 

                   レクリエーションは、綱引き→ボール回し→投げるが勝ちの 

                  順番で毎年かえて実施しています。 

                       

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  堺市支部     支援部会 

【プログラム】 

時 間  内 容 

 8:45  会場設営  

 9:30  受付 

 10:00  開会式 

 10:20  競技開始 

 11:30  競技終了 

     昼食・休憩 

 12:30  レクリエーション 

 13:30  表彰式・閉会式 

 14:00  解散・後片付け 

ボーリング A 
(傾斜台使用) ボーリング B 魚釣り 

輪投げ サッカーPKシュート フロアーカーリング 

ストラックアウト 


